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PROGRAMAÇÃO | C O N T E Ú D O

AUDITÓRIO TURQUESA 1 AUDITÓRIO TURQUESA 5

› 09h45 às 10h30
Diabetes-rim-coração: qual a relação entre eles?
Dra. Denise Reis Franco.
Patrocínio: Astrazeneca.

› 10h45 às 11h30
Por dentro do diabetes: como entender e lidar melhor?
Dra. Ana Paula Pires.
Patrocínio: Novo Nordisk.

› 14h15 às 15h00
Antecipa. estabiliza. corrige. O que só um usuário pode 
te contar sobre o Sistema MiniMed™ 780G.
Érika Henriques e Fernanda Castelo Branco.
Patrocínio: Medtronic.

› 15h15 às 16h00
Sem açúcar sim, sem amor nunca.
Gisele Contini e Lara Natacci.  
Patrocínio: Vitao Alimentos. 

› 16h45 às 17h15
Diabetes na mala: o checklist completo com dicas de 
como se planejar para uma viagem sem dor de cabeça.
Dra. Marilia Landini (@mariliatipodoce) e Camila 
Santos (@insulinanamala).

GENTE COMO A GENTE

› 09h15 às 09h45
Afinal, o que de fato é ter um bom controle? Quais são as 
métricas que te levam para um futuro mais seguro no 
tratamento?
Dra. Monica Gabbay.

› 10h15 às 11h00
Minibomba Accu-Chek Solo: sem um fio de preocupação!
Dr. Augusto Santomauro.
Patrocínio: Roche.

› 12h00 às 12h30
Diabetes x saúde dos olhos: como e porque prevenir as 
complicações na visão?
Dr. Paulo Henrique Morales.

› 13h15 às 13h45
Propósito de vida e contribuição com o próximo: afinal, o 
que significa influenciar?
Aline Peach (@clubedodiabetes), Manu Musseli 
(@manuglicada) e Marina Barros Colaço 
(@diabeticatiporuim).

› 13h45 às 14h15
Barreiras emocionais no diabetes e como lidar com o medo 
da hipoglicemia.
Mário Márcio(@deboabetes).

› 14h45 às 15h15
Saúde sexual sem tabus! Quais os cuidados com as partes 
íntimas que devo tomar, tendo diabetes?
Dra. Bruna Moreno.

› 16h00 às 16h45
Afinal de contas, eu posso comer de tudo contando 
carboidratos? De A a Z, aprenda rapidamente o básico 
sobre CHO.
Martha Amodio.

› 08h45 às 9h15
O desafio duplo de ser mãe e ter diabetes. Medos, 
vivências, superação e muita determinação para 
concluir o ciclo dia após dia.
Bianca Fiori (@maeratonista_diabetica), Fran Justus 
(@ffran) e Kath Paloma (@maternidadeediabetes).

› 11h30 às 12h15
Democratizar o acesso ao seguro de vida através de 
coberturas inclusivas.
Filipe Maraz  e Bia Libonati (@convivendocomdiabetes).
Patrocínio: Mag Seguros

› 12h30 às 13h15
A importância do controle do diabetes.
Dra. Denise Reis Franco e Dra. Rosana Barbosa Silva
Patrocínio: Lilly

› 16h00 às 16h45
Virada de chave: quando o esporte mudou minha vida e 
me fez superar as barreiras impostas pelo diabetes.
Cassiane Goldberg (@eucassigold), Deni (@denielleap) 
e Nat Rosa (@diabeticatipofit).

› 17h00 
Atração especial para encerramento 
do Diabetes On 2023. Prepare-se!

Importante: 
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Produtos, serviços 
e muitas novidades 

estão nesta área.

ÁREA DE 
EXPOSIÇÃO

PAINEL DE FOTOS
Registre sua participação no 

Diabetes On, capriche na foto 
e utilize a #diabeteson2023

LOJA DIABETES ON 
by Diabetic Center

Compre aqui seus insumos, 
medicamentos e comidinhas com 

preços e condições especiais. 

DIABETES ON PERSONALIZADOS
Oportunidade única para você garantir 
mimos e souvenirs personalizados do 
evento que conquistou o coração das 

pessoas com diabetes no Brasil.

CREDENCIAMENTO

VÍDEO 360º 
by FunClik

Dê um giro e prepare-se para eternizar 
sua presença no Diabetes On.
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FLASH DAY
DIABETES TATTOO

DIABETES CARE
Exames de rastreamento 

e autoconhecimento. 
Participe e acompanhe 

sua saúde.

GENTE 
COMO A 
GENTE

DIABETES FUN
Contação de histórias 
educativas e espaço 

camarim para 
penteados malucos. 

Os pequenos 
vão adorar!

GENTE COMO 
A GENTE

Um lugar para bate papo, 
onde você poderá esclarecer 

suas dúvidas, abrir seu 
coração e compartilhar 

suas experiências. 
Veja a programação

 e participe.

UNICÓRNIO

SPA DE MÃOS E PÉS | by Raavi
Como você bem sabe, a pele de pessoas com diabetes requer cuidados especiais. Com isto 
em mente, a RAAVI DERMOCOSMÉTICOS tem o prazer de convidá-lo para uma experiência 
única no Spa de Pés e Mãos durante o Diabetes On. Vamos apresentar o revolucionário 
HIDRATANTE DIABET HIDRA RAAVI, um produto desenvolvido com uma seleção de ativos 
pensados para promover a saúde da pele de pessoas com diabetes.
Nossa fórmula, elaborada com uma combinação de Alantoína, Manteiga de Karité e Óleos 
de Girassol e Amêndoas Doce, devolve à pele seca e extrasseca a hidratação e nutrição 
perdidas, aliviando a aspereza causada pelo ressecamento.
Nosso hidratante conta com 92% de ingredientes naturais, tem textura leve e é 
rapidamente absorvido pela pele. A formulação ajuda a recuperar a barreira de proteção 
natural da pele, retendo água por mais tempo e deixando a pele com um toque macio e 
saudável. É um produto seguro para pessoas com diabetes, que são mais propensas a 
alergias.
O HIDRATANTE DIABET HIDRA RAAVI é enriquecido com o exclusivo Hydrovance®, uma 
molécula biodegradável que melhora a elasticidade da pele e possui um alto poder de 
hidratação de efeito prolongado e sustentável. Esta fórmula diferenciada possui uma 
textura e estrutura que permitem rápida absorção. Além disso, é sem perfume, vegano, 
livre de parabenos, corantes, petrolatos e não é testado em animais.
Esperamos você para esta experiência única, voltada ao cuidado da pele de pessoas com 
diabetes. Junte-se a nós e descubra os benefícios do HIDRATANTE DIABET HIDRA RAAVI.

DIABETES ON TATTOO DAY
by Hangar 82

Uma edição exclusiva do evento Flash Day 
Tatoo! Você poderá fazer sua tatuagem de 

identificação na hora, com muito estilo, 
segurança e valores bem convidativos!



› › › ADG
ADJ
Segmento: organização não governamental.
A ADJ é uma organização não governamental que 
atua há 43 anos e atende gratuitamente pessoas 
com diabetes de qualquer idade, em sua sede na 
Água Branca e também de forma online. Conta 
com uma equipe multidisciplinar e realiza ações 
de prevenção para a comunidade em geral, com 
palestras, apoio ao aluno com diabetes, e 
campanhas de prevenção. 
adj.org.br | @adjdiabetesbrasil

ASSOCIAÇÃO VIVA E DEIXE VIVER
Segmento: organização social.
A associação contribui para a promoção e 
disseminação da cultura e da leitura em diversas 
cidades no Brasil. Formando voluntários para a 
atuação como contadores de histórias em 
hospitais. Por ano a Viva atinge em média 108 mil 
pessoas e lê cerca de 20 mil livros.
vivaedeixeviver.org.br

DIABÉTICA TIPO RUIM
Segmento: loja de acessórios.
Somos a 1ª loja de acessórios fashion para o 
tratamento de diabetes. Encontre desde 
camisetas, canecas, moletom, adesivos skin para 
bomba, sensor, caneta, case de proteção dos 
aparelhos e muito, muito mais! O tratamento 
pode ser mais divertido!
diabeticatiporuim.com.br

GENOMMA LAB BRASIL
Segmento: indústria farmacêutica e bens de 
consumo.
Presente no Brasil há 16 anos, a Genomma Lab 
Brasil é conhecida por oferecer soluções icônicas 
para saúde e bem-estar, como medicamentos 
OTC e produtos de cuidados com a pele e cabelos. 
A DiabetTX, é uma das marcas da companhia, 
especialista na pele do diabético.
genommaonline.com.br

G-TECH
Segmento: equipamentos.
Empresa líder no segmento de produtos para 
saúde e bem-estar, com o maior portfólio de 
produtos como: medidores de glicose, aparelhos 
de pressão digitais, nebulizadores, termômetros, 
balanças, bombas tira-leite, oxímetros, 
eletroestimuladores, espaçadores dentre outros 
produtos que são sempre a melhor opção para 
cuidar da sua saúde.
gtech.com.br 

› › › ILM
INSUMOS DO BEM
Segmento: doações e trocas de insumos de 
saúde. O Insumos do Bem é um projeto social que 
apresenta uma nova maneira de fazer doações e 
trocas de insumos para a saúde. Produtos 
anunciados por pessoas reais, que assim como 
você, querem ajudar e também receber ajuda: 
uma verdadeira rede de apoio!
insumosdobem.com.br

LOWÇUCAR  
Segmento: indústria de alimentos saudáveis.
A Lowçucar oferece uma variedade de produtos 
zero açúcares e lactose. Seu compromisso é 
inovar para que todos tenham uma vida doce e 
saudável sem passar vontade. Seu portfólio inclui 
desde alimentos, sobremesas, diversas opções de 
adoçantes e conta com a maior variedade de 
biscoitos zero açúcar e zero lactose do Brasil.
lowcucar.com.br

MAG SEGUROS
Segmento: seguro de vida e previdência privada.
Seguradora especializada em vida e previdência 
do Grupo Mongeral Aegon com mais de 188 anos 
de atuação ininterrupta no Brasil. Com produtos 
completos e flexíveis de seguros de vida e 
previdência, buscamos atender às necessidades 
de segurança financeira de nossos clientes 
e estar ao seu lado como uma referência de 
confiança e solidez. 
mag.com.br

MEDTRONIC BRASIL
Segmento: dispositivos médicos.
Pioneirismo em soluções tecnológicas de saúde 
para condições mais complexas e desafiadoras. O 
portfólio de bombas de insulina da Medtronic, 
monitores contínuos de glicose e software para o 
controle da terapia podendo ajudar no 
acompanhamento e gerenciamento de seus 
níveis de glicose.
info.medtronicdiabetes.com/MiniMed780G_BR

› › › NP
NOVO NORDISK
Segmento: indústria farmacêutica.
Líder global em saúde que tem como objetivo 
impulsionar mudanças para derrotar doenças 
crônicas graves. Fazemos isso por meio de 
avanços científicos pioneiros, expandindo o 
acesso aos nossos medicamentos e trabalhando 
para prevenir e, em última análise, curar doenças. 
A Novo Nordisk emprega cerca de 57.000 pessoas 
em 80 países e comercializa seus produtos em 
cerca de 170 países.
novonordisk.com.br

PAGUE MENOS
Segmento: farmácia.
Primeira rede varejista presente nos 26 estados da 
federação e no Distrito Federal, desde 1981. 
Contam hoje com mais de 1.600 lojas, mais de 
1.100 consultórios farmacêuticos clinicfarma e 
mais de 25 mil colaboradores.
paguemenos.com.br

PROXIMA
Segmento: diagnósticos rápidos. 
Nascemos para simplificar o diagnóstico e facilitar 
o acesso através de soluções de testagem rápida, 
tanto para aplicação por profissionais de saúde 
como na forma de autotestes. Vamos além, com 
tecnologias que contribuem com a sua jornada 
de cuidados. 
proximadx.com | @proximadx

Atualizado em 09/10/2023

› › › RSV
REVISTA MOMENTO DIABETES
Segmento: comunicação e saúde.
Revista e livros com conteúdo confiável para 
melhorar a qualidade de vida das pessoas com 
diabetes. Disponível no formato impresso e 
digital, por assinatura ou compra avulsa. Acesse 
nosso site e acompanhe-nos nas redes sociais.
momentodiabetes.com.br

ROCHE DIABETES CARE
Segmento: dispositivos médicos.
Oferece produtos e soluções para todas as 
pessoas com diabetes. Possui medidores, 
lancetas, fitas medidoras, minibomba de insulina, 
agulhas para aplicação de insulina, e serviços que 
contribuem para o controle glicêmico no dia a 
dia. É líder global em monitorização de diabetes e 
há mais de 40 anos atua para que os pacientes 
possam viver de forma ativa e livre.
accu-cheksolo.com.br 
accu-chek.com.br | tipovoce.com.br

SWEET LIFE
Segmento: alimentos.
Desde 2002 com produção de balas diet numa 
jornada de sabor que perdura até os dias atuais, 
cada bala é desenvolvida não apenas para 
satisfazer o paladar, mas também para levar a 
uma viagem sensorial única. Balas envazadas na 
latinha, granel ou sache, sem açúcar, adoçante 
natural, sem conservantes, vegana, sem glúten, 
sem lactose e não causa cáries.
sweetlife.com.br

VITAO ALIMENTOS ZERO AÇÚCARES
Segmento:alimentos.
Desde 1988 produzindo e evoluindo para uma 
melhor alimentação sem adição de açúcares, 
apoiadora da causa diabética, conheça nossos 
produtos e venha degustar nossas novidades. Se 
preferir acesse nosso site e compre com 30% 
desconto usando o cupom DIABETESON.
vitao.com.br | @vitaoalimentos

EXAMES RESULTADO/COMENTÁRIOS

PRESSÃO ARTERIAL  | Referência: abaixo de 140x90

ÍNDICE GLICÊMICO
Referência: em jejum abaixo 100 | aleatório abaixo 200

BIOIMPEDÂNCIA

FUNDO DE OLHO

COLESTEROL | Referência: abaixo de 190 mg/dL

DIABETES CARE Exames de rastreamento e autoconhecimento.

BOAS PRÁTICAS PARA UMA  VIDA MAIS SAUDÁVEL
1. Melhore a qualidade da sua alimentação;

2. Inclua atividades físicas em sua rotina;

3. Preserve suas noites de sono;

4. Procure seu médico para um melhor acompanhamento de sua saúde e de seus exames;

5. Caso algum exame realizado durante o evento Diabetes On apresente alteração, procure um serviço 

médico  ou um profissional de sua confiança para orientações e acompanhamento.

HEMOGLOBINA GLICADA

PERFIL LIPÍDICO


