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AUDITORIO ©

»9h30 as 10h15
Conversando com seu coragao.

Dr. Wellington Santana | Patrocinio: Novo Nordisk

»10h30 as 11h15
Como eu fago? Convivendo com meu Diabetes.

Dra. Denise Franco e Juliana Baptista | Patrocinio: Abbott

»11h30 as 12h15
Ferramentas para (auto)transformacgao: como a bomba
de insulina e a monitorizagio continua podem te ajudar.

Fabiana Couto (Divabética) | Patrocinio: Medtronic

»14h00 as 14h45
Os desafios da monitorizacao.

Dr. Levimar Araujo | Patrocinio: Abbott

>»15h00 as 15h45

Alimentacdo e pré-diabetes - Essa mudanga
so6 depende de vocé.

Dra. Simone Torricelli | Patrocinio: Merck

»16h00 as 16h45
Hipoglicemia.
Dra. Luciana Schreiner | Patrocinio: Novo Nordisk

»>9h30 as 10h15

Comeu, corrigiu, a glicemia nao subiu! Toma essa
diabetes! Accu-Chek Guide, App My Sugr e Oficina de
Contagem de Carboidratos - Médulo basico.
Patrocinio: Roche

»10h30 as 11h15

O Tratamento para o Diabetes na medida certa e na palma
da sua mao! Bomba de Insulina Accu-Chek Combo e
Oficina de Contagem de Carboidratos - Médulo avangado.
Patrocinio: Roche

> 14h00 as 14h45

Comeu, corrigiu, a glicemia ndo subiu! Toma essa
diabetes! Accu-Chek Guide, App My Sugr e Oficina de
Contagem de Carboidratos - Médulo basico.
Patrocinio: Roche

»15h00 as 15h45

O Tratamento para o Diabetes na medida certa e na palma
da sua mao! Bomba de Insulina Accu-Chek Combo e
Oficina de Contagem de Carboidratos - Médulo avangado.
Patrocinio: Roche

AUDITORIO @)
»9h30 as 10h15

Mulheres com diabetes: adolescéncia, contracepcao,
gestacdo e menopausa.

Dra. Karla Melo | Patrocinio: Diabetes On

»10h30 as 11h15
Colocando Sal no Acticar: pressao arterial e hipertensio.

Dr. Marco Mota | Patrocinio: Omron

»11h30 as 12h15
Tenho diabetes, doutor! Como a nutricao e os
suplementos nutricionais podem me ajudar?

Dr. Roberto Zagury | Patrocinio: Abbott

»14h00 as 14h45
#EscuteSeusNervos: o que seu médico precisa saber
sobre os primeiros sinais da Neuropatia Periférica.

Dra. Juliana Guedes | Patrocinio: P&G

»15h00 as 15h45
Diabetes tipo 2 e qualidade de vida - Bate papo entre
médico e paciente.

Dr. Jodo Eduardo Nunes Salles | Patrocinio: Boehringer

»16h00 as 16h45
Tecnologia + Diabetes.

Carolina Mauro | Patrocinio: BD

GENTE COMO A GENTE

> 8h30 as 9h15

Do lanchinho da escola a marmita do trabalho.
Como a alimentacgao pode ajudar na qualidade
de vida das pessoas com diabetes?

Elaine Cristina Moreira | Patrocinio: Linea

»12h30 as 13h15

Cuidado personalizado - Teste Rapido e a
experiéncia do paciente.

Kelly Rodrigues | Patrocinio: Abbott

» 13h20 as 14h00
Padroes emocionais e a influéncia em nossas vidas.
Alexandre Pedro | Patrocinio: Diabetes ON

»>17h00 as 17h45
Tenho diabetes. Quais sao os meus direitos?
Rafael Leoni | Patrocinio: LMS Advogados

Importante: para participar das palestras que vocé pré-agendou pelo site, chegue com 15 minutos de antecedéncia. Caso
ndo tenha realizado o pré-agendamento, aguarde na fila de espera em frente da sala desejada. Valido para os auditérios 1,2 e 3.
No espaco Gente como a Gente ndo é necessario pré-agendamento e a participacdo é valida para todos os tipos de ingressos.



OMRON. TECNOLOGIA
PARA TODA VIDA.

MONITORES DE PRESSAO ARTERIAL | INALADORES/NEBULIZADORES
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OMRON

Conectada em vocé.

tal de uso doméstico, Global Home Appliancé Market Comprehensive Survey 2019” Fuji Keizai Co., Ltd. (2018).
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DIABETES
TECH
Games, histérias,
aplicativos que educam
e auxiliam no controle
do diabetes.
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DIABETES CARE

DIABETES TECH

GENTE COMO

sua salde.

A GENTE

LANCHONETE

LOJA DIABETES ON

by Diabetic Center
Compre aqui seus insumos,
medicamentos e comidinhas com pregos
e condigdes especiais.

[i
DIABETES ON TATTOO DAY

Uma edigdo exclusiva do evento Flash Day
Tatoo! Vocé podera fazer sua tatuagem de
identificagdo na hora, com muito estilo,
seguranca e valores bem convidativos!
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DIABETES ON
PERSONALIZADOS

AREA DE EXPOSICAO

Os Gltimos langamentos e novidades

em produtos e servicos estdo nesta area.

DIABETES CARE
Exames de rastreamento
e autoconhecimento.
Participe e acompanhe

GENTE COMO
A GENTE

Um lugar para bate papo,
onde vocé poderd esclarecer
suas duvidas, abrir seu
coragdo e compartilhar

suas experiéncias.
Veja a programagao
e participe.

vy

PAINEL DE FOTOS
Registre sua participagdo no Diabetes On,
capriche na foto e utilize a #diabeteson2019

BLOGUEIRAGEM

Espaco reservado para vocé conhecer,
conversar e tirar selfies com os
influencers mais importantes do

universo do diabetes em um ambiente

super descolado e descontraido.

H

LINHA DE PRODUTOS
DIABETES ON by Fantastic Brindes
Vocé podera comprar no evento uma
linha oficial de produtos personalizados
na hora, com artes exclusivas sobre diabetes.




/PATROCINADORES

RELACAO DE EXPOSITORES

»>>AB

ABBOTT

Segmento: sadide.

Principais produtos e servigos: a Abbott possui um
portfélio completo para cuidados com a sadide,
incluindo FreeStyle Libre, monitoramento de
glicose com leitor e também pelo smartphone e
Glucerna, um suplemento especializado para
pessoas com diabetes ajudando-as manter
estaveis os niveis de aglicar no sangue.
abbottbrasil.com.br | freestylelibre.com.br
glucerna.com.br

ABBOTT

Segmento: satide.

Principais produtos e servigos: portfélio de
tecnologias inovadoras que transformam a vida
das pessoas abrange negdcios e produtos lideres
em diagnésticos, dispositivos médicos, produtos
nutricionais e medicamentos de marca.
abbottbrasil.com.br |
facebook.com/AbbottBrasil

ADENDUS

Segmento: beneficios e seguros.

Principais produtos e servigos: programa de
qualidade de vida e planos de salide,
promovendo agdes e parcerias que contribuem
na melhoria da satide da populaggo.
adendus.com.br |
https://blog.adendus.com.br/
adendus@adendus.com.br

ADJ

Segmento: organizagdo ndo governamental.
Principais produtos e servigos: a ADJ é uma
organizacdo ndo governamental que atua ha 40
anos e atende gratuitamente pessoas com
diabetes de qualquer idade. Conta com uma
equipe multidisciplinar e realiza agdes

de prevencdo para a comunidade em geral, como
palestras e campanhas de deteccao.
www.adj.org.br

ADIABC

Segmento: associagdo sem fins lucrativos.
Principais produtos e servigos: Palestras, reunices
semanais, aulas de ioga, culindria, caminhadas,
educago fisica e a conscientizagdo de criangas e
adolescentes sdo os trabalhos desenvolvidos
pelos médicos e os cerca de 23 voluntarios. Para
as criangas, a Associagdo tem uma programagao
especial. Todo segundo sabado do més hd um
encontro com os pais e, neste mesmo dia, as
criangas tém lugar reservado para brincadeiras,
jogos e um acompanhamento educativo.
adiabc.org.br

AVOVO

Segmento: midia.

Principais produtos e servigos: portal voltado para
aterceira idade e a familia com foco na qualidade
de vida das pessoas. Entregamos informagéo
correta e com contelido de qualidade. Unico
multicategorizado: alimentaggo, satide, lazer,
moda, beleza, seguranga, estilo de vida,
variedades e turismo. Propésito? Zelar, informar e
amar os idosos!

www.avovo.com.br

BD - BECTON DICKINSON

Segmento: dispositivos médicos.

Principais produtos e servicos: a BD, marca lider e
pioneira no tratamento do diabetes, possui a linha
completa de produtos para aplicagdo de insulina,
aBD Ultra-Fine™, com seringas disponiveis com 3
versdes de capacidades e 2 op¢des de agulhas. Ja
as agulhas para caneta sdo compativeis com
todas as canetas do mercado.
bd.com/brasil/curtamais | bd.com/brasil/loja
facebook.com/vivendobemcomdiabetesbhd/

BUZZY MEDICAL

Segmento: dispositivos médicos.

Principais produtos e servigos: o Buzzy é um
dispositivo que por meio da vibragdo em alta
frequéncia e do gelo, alivia em até 88% as dores
causadas por procedimentos com agulhas. Com
mais de 30 estudos clinicos independentes, o
Buzzy é a melhor opgdo para alivio da dor.
buzzy.com.br | buzzyonline.com.br

»>> CDGH

CEPIC

Segmento: medicina, pesquisa e satide.
Principais produtos e servigos: desenvolve
estudos clinicos em diversas areas terapéuticas,
com investigadores de renome no mercado.
cepic.com.br

COCOPURE

Segmento: nutricao celular.

Principais produtos e servigos: empresa lider em nutri¢do
celular no Brasil hd mais de 4 anos, langou a primeira dgua
de coco desidratada em pé no Brasil, a CocoPure,
preservando todos os seus nutrientes naturais sem a
necessidade de adicionar conservantes ou aditivos
quimicos. Possui frutose natural do préprio coco.
cocopure.com.br | fivediamonds.com.br

CPCLIN

Segmento: centro de referéncia internacional em
pesquisa clinica.

Principais produtos e servigos: é um centro de pesquisas
clinicas internacional, fundado hd cerca de 20 anos por
professores de medicina de diversas especialidades, que se
uniram para ajudar no desenvolvimento de novos
tratamentos para doencas. Durante sua existéncia, o CP Clin
ja conduziu mais de 100 pesquisas clinicas que resultaram
em publicagdes relevantes e que mudaram o tratamento de
diversas doengas no mundo, favorecendo e melhorando a
vida de milhares de pessoas.

cpclin.com.br

DIABETES WEEKEND

Segmento: coldnia de final de semana.

Principais produtos e servigos: um programa de educagdo
continuada em diabetes no formato de coldnia de final de
semana. Acredita-se que o aprendizado e aceitagdo da
doenga é parte imprescindivel do tratamento, associado ao
controle metabdlico adequado, pratica regular de atividade
fisica e acompanhamento nutricional.

diabetes.med.br

DIABETICA TIPO RUIM

Segmento: loja de acessdrios.

Principais produtos e servigos: somos a 1° loja de acessérios
fashion para o tratamento de diabetes. Encontre desde
camisetas, canecas, moletom, adesivos skin para bomba,
sensor, caneta, case de protegdo dos aparelhos e muito,
muito mais! O tratamento pode ser mais divertido!
loja.diabeticatiporuim.com.br
diabeticatiporuim.com.br | @diabeticatiporuim

GTECH

Segmento: medidores de glicose.

Principais produtos e servigos: marca lider em produtos para
salide e bem estar e responsavel pelos medidores de
GLICOSE G-TECH FREE, G-TECH Lite e G-TECH FREE SMART.
gtech.com.br | gtech.com.br/smart

HERBACIN

Segmento: cosméticos.

Principais produtos e servigos: a Herbacin foi fundada em
1905, na Alemanha, e oferece produtos com o mais alto
padréo de qualidade, voltados para os cuidados da beleza
que atendem a diferentes necessidades. Os produtos ndo
tém testes em animais, sdo veganos e livres de parabenos.
herbacin.com.br

»>>LMN

LEONI, MARQUES E SALEMME SOCIEDADE
DE ADVOGADOS

Segmento: advocacia.

Principais produtos e servicos: o escritrio de advocacia LMS
ADVOGADOS atua nos Direitos a saide ha mais de 10 anos,
defendendo os pacientes, usuarios de planos de Satde e do
SUS, com atuagdo destacada nos

Direitos dos Diabéticos.

Imsadv.com.br | Instagram Sadde:
Imsadvogados_e_saude.

LOWGCUCAR

Segmento: industria de alimentos saudaveis.

Principais produtos e servicos: hd mais de 29 anos no
mercado, acreditamos que adogar pode sim fazer bem a
salide e com essa crenga fizemos produtos que
conquistaram os paladares mais exigentes, assim, nosso
compromisso é eliminar aglicar do dia a dia proporcionando
0 mesmo sabor.

lowcucar.com.br | compredietlight.com.br
lighsweet.com.br

MEDTRONIC

Segmento: lider global em tecnologia, servigos

esolugdes para satide.

Principais produtos e servicos: como lider global em
tecnologia, servigos e solugdes de medicina, a Medtronic
melhora a vida e a satide de milhdes de pessoas a cada ano.
Em diabetes, trabalhamos com sistemas inteligentes de
bomba de insulina com monitorizagdo continua da glicose.
Um melhor controle é possivel!
medtronicdiabeteslatino.com/br

MERCK

Segmento: salide.

Principais produtos e servigos: somos uma empresa de
ciéncia e tecnologia e, em nossa divisdo de Healthcare,
mantemos o compromisso local com moléculas
tradicionais para o tratamento de diabetes, doencas
cardiovasculares e disfun¢des da tireoide. Nossa drea de
cardiometabolismo oferece medicamentos para mais de 59
milhSes de pacientes no mundo, sendo 4 milhdes de
pacientes no Brasil.

merck.com.br | yourprediabetes.info/pt_BR/home.html

MOMENTO DIABETES

Segmento de atuagdo: comunicagdo & satide.

Principais produtos e servigos: contetido confiavel para
melhorar a qualidade de vida de milhdes de pessoas com
diabetes. Disponivel no formato de revista impressa e
digital, por assinatura ou compra avulsa. Acompanhe-nos
nas redes sociais e saiba mais!
momentodiabetes.com.br
Instagram.com/momentodiabetes
facebook.com/momentodiabetes

NOVA EQUIPE

Segmento: assessoria esportiva.

Principais produtos e servigos: o ponto de encontro dos
corredores com diabetes. Seu idealizador Emerson Bisan
é Educador Fisico, Educador em Diabetes e
Ultramaratonista eleito pela SBD como Atleta SBD 2019.
Descobriu na corrida uma forma de manter os exercicios
com regularidade e até hoje foram 95 maratonas na
bagagem e uma metodologia de atendimento em
parceria com os médicos, nutricionistas e profissionais
de educacdo em diabetes que garantem a pratica de
atividade com o maximo de seguranga

no controle glicémico.

novaequipe.com | @novaequipe

NOVO NORDISK

Segmento: inovacdo e lideranga no

tratamento do diabetes.

Principais produtos e servicos: empresa global de satide
com mais de 95 anos de inovagdo e lideranca. Sua
trajetdria deu a companhia a experiéncia e a capacidade
para ajudar pessoas a vencer o diabetes, a obesidade, a
hemofilia, os disttirbios do crescimento e outras doencas
cronicas. Sediada na Dinamarca, no Brasil ha mais de 25
anos, a Novo Nordisk emprega no pais cerca de 1.300
funciondrios, contando com o escritério administrativo em
S&o Paulo-SP, dois centros de distribuicdo no Parana e uma
fabrica em Montes Claros-MG.

novonordisk.com.br| facebook.com/novonordisk
twitter.com/novonordisk |
linkedin.com/company/novo-nordisk/
youtube.com/user/novonordisk/custom

»>> OPRS

OMRON HEALTHCARE BRASIL

Segmento: produtos para a satide.

Principais produtos e servigos: com a missdo de melhorar
avida das pessoas,a OMRON fabrica produtos
inovadores e clinicamente comprovados para
monitoramento e cuidados com a satide. Nossa linha de
produtos inclui monitores de pressdo arterial,
nebulizadores, alivio da dor, monitores de composicéo
corporal e termémetros.

omronbrasil.com

P&G

Segmento: satide.

Principais produtos e servigos: a P&G Health tem a missdo
de empoderar consumidores para viverem vidas mais
saudaveis e vibrantes. No Brasil, atua com marcas lideres
em diversos segmentos, como gripes e resfriados (Vick),
vitaminas (Cebion, Bion3), fibras (Metamucil), além de
medicamentos para a satide dos nervos e
anti-inflamatdrios.

escuteseusnervos.com.br | pg.com

PAGUE MENOS

Segmento: farmécia.

Principais produtos e servicos: primeira rede varejista
presente nos 26 estados da Federacdo e no Distrito
Federal, desde 2009. Contam hoje com mais de 1.100
lojas, 840 unidades do Clinic Farma e mais de 22 mil
colaboradores que atuam em 356 municipios.
paguemenos.com.br

PIQUENIQUE AZUL

Segmento: eventos.

Principais produtos e servigos: é um evento informal
criado por Nathalia Noschese que promove a
conscientizagdo e a educagdo em diabetes paratoda a
Comunidade Brasileira através da troca de experiéncias e
informagdes de uma forma muito mais leve e divertida!
@piqueniqueazul | Facebook.com/PiqueniqueAzul

POLAR STORE

Segmento: loja virtual/ecommerce.

Principais produtos e servicos: bolsas térmicas
qualificadas e muito estilosas para transporte seguro e
refrigerado de seu medicamento. Sdo produtos
desenvolvidos para transporte de insulina, medidor de
glicose, caneta lancetadora e gelos reutilizaveis.
polarstore.com.br

ROCHE

Segmento: farmécia.

Principais produtos e servigos: referéncia no mercado de
monitorizagdo do diabetes. Sua linha abrange todos os
produtos e servicos para cuidados com o diabetes. Com
tradigdo e lideranga, oferece solugdes integradas de
visam o bem estar da pessoa com diabetes em todas

as situages da vida.

accuchek.com.br

SELF ID

Segmento: sistema de identificagdo.

Principais produtos e servigos: Self ID é um dispositivo
de identificacdo indispensével para pessoas com
diabetes. Nome, telefones de contato, diabetes e
outros dados vém gravados na chapa de ago da
pulseira. Dados adicionais sdo registrados no
prontudrio eletrénico disponivel em nosso site.
selfid.com.br

SESTINICARE

Segmento: fabricante de dermocosméticos
naturais protetores da pele.

Principais produtos e servigos: a SestiniCare é uma
empresa especializada em desenvolver peliculas
inovadores e 100% naturais que previnem e tratam
bolhas, assaduras e lesdes decorrentes de atritos, de
qualquer natureza, com alto poder de regeneraggo.
Produtos: Keep Body Care, Keep Movin’ Care, Keep
Hands Care, Keep Shave Care e Keep Free Mic Care.
sestinicare.com.br

SERVIER DO BRASIL

Segmento: laboratdrio farmacéutico.

Principais produtos e servicos: a Servier do Brasil é
um laboratério Francés com foco em pesquisa e em
2017 langou o CEDRAFLON, um creme francés
desenvolvido para beneficiar os pacientes com
sensacdo de pernas cansadas e ressecamento
extremo das pernas e pés, auxiliando na prevencdo e
evolugdo das complicagdes da pele seca. Venha
conhecer 0 nosso stand e sentir na pele os beneficios
de Cedraflon.

cedraflon.com.br

SOCIEDADE BRASILEIRA DE DIABETES
Segmento: satide.

Principais produtos e servigos: Contribuir paraa
prevengdo e tratamento adequado do diabetes,
disseminando conhecimento técnico-cientifico entre
médicos e profissionais de sadde, conscientizando a
populagdo a respeito da

doenga, melhorando a qualidade de vida

das pessoas com diabetes.

diabetes.org.br
http://novembrodiabetesazul.com.br/

»>> TUVW

TRADEX MED

Segmento: importagdo.

Principais produtos e servigos: desde 2010
fornecendo produtos descartaveis para diabéticos.
insulcare.com.br

TRES EDITORIAL

Segmento: edi¢do, comercializagdo

e distribuicdo de revistas.

Principais produtos e servicos: revista ISTO E, ISTO E
dinheiro, Motor Show, Planeta, Menu, Select e
Dinheiro Rural.

istoedinheiro.com.br

URGO MEDICAL

Segmento: cuidado avangado de cicatrizagdo.
Principais produtos e servigos: cuidado de feridas
com o intuito de reduzir o tempo de cicatrizagao,
especialmente Ulceras do pé diabético. Possui o
Programa Closing Wounds, Saving Feet, Saving Lives e
é criadora da Campanha Nacional de Conscientizacdo
sobre o Pé Diabético DesPErta.
https://www.urgomedical.com.br/
https://www.instagram.com/urgobrasil/
www.facebook.com/urgomedicalbrasil

VIVA E DEIXE VIVER

Segmento: organizacdo da sociedade civil (0SC).
Principais produtos e servicos: hd 22 anos treina e
capacita contadores de histdrias para atuar em
diversos d&mbitos. No evento Diabetes ON
promoveremos a ferramenta "Eu Conto" um jogo de
cartas para criar historias com os temas: diabetes e
hipertenséo.

vivaedeixeviver.org.br

WINSOCIAL & DIABETES

Segmento: seguros de vida.

Principais produtos e servigos: seguros de vida e
invalidez para pessoas com diabetes.
winsocial.com.br | diabetescomseguro.com.br

Atualizado em 28.10.19



DIABETES CARE

EXAMES

PRESSAO ARTERIAL

Referéncia: abaixo de 140x90

INDICE GLICEMICO

Exames de rastreamento e autoconhecimento.

RESULTADO/COMENTARIOS

Referéncia: em jejum abaixo 100 | aleatdrio abaixo 200

BIOIMPEDANCIA

HEMOGLOBINA GLICADA

Referéncia: abaixo de 6,5

FUNDO DE OLHO

BOAS PRATICAS PARA UMA VIDA MAIS SAUDAVEL

1. Melhore a qualidade da sua alimentacao;

2. Inclua atividades fisicas em sua rotina;

3. Preserve suas noites de sono;

4. Procure seu médico para um melhor
acompanhamento de sua satde e de seus exames;

& Minha glicose o

FAIXA DE GLICOSE 17:00 »
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5. Caso algum exame realizado durante o evento Diabetes On
apresente alteracdo, procure um servigo médico

ou um profissional de sua confianga para orientacdes

e acompanhamento.

Visite nosso estande
e retire seu

cupom de desconto*
FreeStyle Libre

‘T% "*’

FreeSTyI
Libre

SISTEMA FLASH DE MONITORAMENTO DE GLICOSE

life. to the fullest.

Abbott

*Quantidade/distribuicao limitada. O aplicativo FreeStyle LibreLink foi desenvolvido para funcionar com aparelhos que tenham os dispositivos i0S ou Android que atendem aos seguintes requisitos minimos: I0S: Modelo de iPhone 7 ou superior e
Sistema operacional IOS 11 ou superior; Android: Sistema operacional: Android 5.0 (Lollipop) ou superior. Os aparelhos devem ter a funcionalidade Near-Field Communication (NFC) habilitada. Antincio DiabetesOn FSLIBRE Out/19. FS Libre Leitor - RMS
ANVISA: 80146501903, ANATEL - 4072-14-9992. FS Libre Sensor - RMS ANVISA: 80146502021, FS Libre Link - RMS ANVISA: 80146502168 FreeStyle, Libre, and related brand marks are trademarks of Abbott Diabetes Care Inc. in various jurisdictions,



