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Quais as novidades no tratamento do diabetes? 
O que está rolando em outros países? Quando chega no Brasil?

Dra. Denise Franco | Dra. Karla Melo.

Avanços no tratamento do diabetes 
com insulina: do passado ao presente.

Dra. Luciana Schreiner.  |  Patrocínio: Novo Nordisk.

Geral 
(sobre Diabetes 

Tipo 1 e Tipo 2)

Diabetes 
Tipo 1

Diabetes 
Tipo 2

Atividades 
Infantis

LADA, MODY, Tipo 1, Tipo 2. Afinal, quais são as 
principais diferenças desses tipos de diabetes?

Dra. Fernanda Castro.

PALESTRAS
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09h00 às 10h00

10h30 às 11h00 11h30 às 12h00



Plantão de dúvidas com endocrinologista.
Dra. Glaucia Duarte.

Plantão de dúvidas com nutricionista.
Dra. Rachel Kessler.

Plantão de dúvidas com psicóloga.
Dra. Paula De Vitto.

PLANTÃO DE DÚVIDAS COM ESPECIALISTAS

OFICINA DE CHO

Simplificando a contagem de carboidratos. 
Aprenda e coloque em prática no seu dia a dia!

Dra. Ana Carolina Almeida.

12h30 às 13h15

10h00 às 10h30

12h00 às 12h30

13h30 às 14h00

DEBATE

Diabetes tipo 2: não esconda seu diagnóstico. 
Bons hábitos e equilíbrio são fundamentais 

no seu tratamento.
Marisa Marques.

Sonia de Castilho (@dm2foradoarmario).
Taline Pinheiro (@a.nutri.diabetica_dm2).

11h00 às 11h30 

Geral 
(sobre Diabetes 

Tipo 1 e Tipo 2)

Diabetes 
Tipo 1

Diabetes 
Tipo 2

Atividades 
Infantis
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Meditação: sabia que o controle do seu 
emocional pode baixar sua glicemia? 

Aprenda essa técnica.
Raíssa Alves Araújo (@diabetica.yogi).

EXPERIÊNCIA INCRÍVEL

Preconceitos com diabéticos: racial, sexual, 
religioso ou por classe social. 

Quando um comentário é feito por falta de 
informação x maldade?

Dra. Luana Casari. (@draluanacasari).
Kath Paloma (@maternidadeediabetes).

Wilian Belisario (@amigosediabetes).

13h00 às 13h00 

Superproteção com filhos diabéticos: como proteger sem 
prejudicar o amadurecimento natural da criança?

Dr. Thiago Hirose  (@dr.hirose).
Andressa Vieira (@maede2online). 

Fernanda Carrasco (@fernandacarrasco_nutri).
Martha Amodio (@nutrimarthaamodio).

Tratamentos alternativos: perigo ou 
oportunidade? Desmistifique o que pode te 

ajudar e o que pode prejudicar seu tratamento. 
Dr. Levimar Araújo. (@levimar).

Marina Barros (@diabeticatiporuim). 

Jogo: Eu Conto
Fadas bruxas e magos: todos juntos e 

misturados com magia, encantamento, terror 
e equilíbrio. Venha participar dessa 

aterrorizante jogada com personagens 
assustadores. Participe se tiver coragem!

Parceria: Viva e Deixe Viver.

ATIVIDADE  INFANTIL
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BATALHAS DE IDEIAS

10h00 às 10h30 12h00 às 12h30

11h00 às 11h30 11h30 às 12h00 
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