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14h00 às 14h45
Nível Avançado
Simplificando os cálculos da contagem de 
carboidratos e melhorando o controle glicêmico 
com a bomba de insulina Accu-Chek Combo.
Noelly Dantas.
Patrocínio: Roche.

15h45 às 16h30
Nível Básico
Academia do Diabetes | Contagem de 
Carboidratos: como começar.
Juliana Baptista.
Patrocínio: Medtronic.

15h45 às 16h30
Nível Avançado
Academia do Diabetes | Contagem de 
Carboidratos: na prática e na bomba de insulina.
Fernanda Andrade Patara.
Patrocínio: Medtronic.

› 13h15 às 14h00
O que te falta para o bom controle do diabetes?
Dra. Denise Franco, Érika de Oliveira 
e Tainá Pizzignacco. 
Patrocínio: Medtronic.

› 14h00 às 14h30 
Diabetes e COVID-19.
Dr. Marcelo Maciel.
Patrocínio: Novo Nordisk.

› 14h45 às 15h15
 Já pensou que um suplemento especializado para 
diabetes é um complemento eficaz para seu 
tratamento?
Dr. Roberto Zagury.
Patrocínio: Abbott.

› 15h15 às 15h45
Mitos e verdades na alimentação da pessoa com 
diabetes.
Livia Morelli e Maristela Strufaldi.
Patrocínio: Abbott.

› 16h30 às 17h00
Se o assunto é diabetes, eu que estou no comando.
Tom Bueno.
Patrocínio: Roche.

› 17h00 às 18h00
A importância do autocuidado dos pés da pessoa 
com diabetes.
Gabriela Cavicchioli.
Patrocínio: Cedraflon.

› 17h30 às 18h00
Pesquisa: Os altos e baixos do diabetes 
na família brasileira.
Dr. Carlos Couri e Diogo Sponchiato.
Patrocínio: Novo Nordisk.

14h30 às 15h00
Hipoglicemia.
Dra. Denise Franco e Dr. Wellington Santana.
Patrocínio: Novo Nordisk.

15h15 às 15h45
Saúde geral da população preta.
Dra. Luana Casari e 
Nathalia de Souza (@sweetilustra). 
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14h00 às 14h30
Jogo: Eu Conto.
Viva e Deixe Viver.

14h45 às 15h15
Brincadeira, diversão e sorteios.
Gamellito.

16h30 às 17h00
Jogo: Eu Conto.
Viva e Deixe Viver.

17h30 às 18h00
Brincadeira, diversão e sorteios.
Gamellito.

14h00 às 14h30
Cozinhando ao vivo | Sorvete natural de banana 
com canela.
Viviane Bianconi (@mae_chef).

15h45 às 16h30
Plantão de Dúvidas.
Dra. Denise Franco | Endocrinologista.

17h00 às 17h30
Make para autoestima.
Cassiane Goldberg (@eucassigold).

EXPERIÊNCIAS IMPERDÍVEIS

15h15 às 15h45
É possível ver o diabetes com mais leveza?
Fred Prado (@vidadediabetico).
Mário Márcio (@deboabetes).
Pablo Silva (@eueabete).

16h30 às 17h00
Pais de crianças com DM1: vai ficar tudo bem!
Clicia Moraes (@doceinfanciatipo1).
Mariana Rosa (@maenutribetica).
Rafael Paranhos (@rafaelparanhospaipancreasadv).

17h30 às 18h00
Alimentação: low carb, vegetariana ou não 
restritiva?
Cassiane Goldberg (@eucassigold).
Nathália Rosa (@diabeticatipofit).
Noelly Dantas (@noellydantas).

BLOGUEIRAGEM
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08h15 às 08h45
Ferramentas digitais ajudando no controle 
do diabetes.
Wesley Magno Ferreira.
Patrocínio: Pague Menos.

09h45 às 10h15
Bomba de insulina integrada à monitorização 
contínua. O que ela é capaz de fazer?
Érika Henriques de Oliveira.
Patrocínio: Medtronic.

10h15 às 10h45
Automonitoramento e como as 
plataformas digitais podem ajudar no 
acompanhamento remoto.
Anna Paula Domingues e Letícia Martins.
Patrocínio: Abbott.

11h30 às 12h00
Prontos para DesPÉrtar o Brasil!
Eloisa Malieri e Gabriela Cavicchioli.
Patrocínio: Urgo Medical.

12h00 às 12h30
Combinar diferentes adoçantes é bom ou ruim?
Amaury Couto.
Patrocínio: Lowçucar.

08h45 às 09h15
Assuntos polêmicos na visão dos médicos.
Dra. Denise Franco, Dr. João Salles, Dra. Karla Melo 
e Dr. Paulo Henrique.

10h45 às 11h15
Direito dos diabéticos.
Dr. Rafael Ramos Leoni.

12h30 às 13h00
Diabetes e as fake news: como não 
cair em golpes.
Dr. André Vianna e Bianca Fiori.

PALESTRAS EDUCATIVAS

OFICINA CHO 

OFICINAS DE CHO 

10h45 às 11h30
Nível Básico
Academia do Diabetes | Contagem de 
Carboidratos: como começar.
Leila Ferreira Vieira.
Patrocínio: Medtronic.

10h45 às 11h30
Nível Avançado
Academia do Diabetes | Contagem de 
Carboidratos: na prática e na bomba de insulina.
Fernanda Castelo Branco.
Patrocínio: Medtronic.
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08h15 às 08h45
Movimente-se! 30 minutos para sair do sofá.
Emerson Bisan.

09h15 às 09h45
Plantão de Dúvidas.
Dr. Paulo Henrique | O�almologista.

09h45 às 10h15
Plantão de Dúvidas.
Dra. Karla Melo | Endocrinologista.

10h15 às 10h45
Plantão de Dúvidas.
Dr. João Salles | Endocrinologista.

12h30 às 13h00
Hipnose em grupo.
Alexandre Pedro. 

08h45 às 09h15
Amizade e diabetes: qual a relação 
de importância?
David Pedroso (@diabeticotipourso).
Hugo Rossi (@diabeticosdailha).
Sergio Robson (@diabetesradical).

11h30 às 12h00
Eu posso ser o que eu quiser: qual profissão 
escolher tendo DM?
Aminata Dramé (@mimidrame).
Fran Justus (@�ran).
Mateus Wagner (@mateus_wagner_dm1).

12h30 às 13h00
Bem-vindos! Do início do diagnóstico até a 
aceitação plena.
Beatriz Scher (@biabetica).
Marina Collaço (@diabeticatiporuim).
Wilian Belisario (@amigosediabetes).
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08h15 às 08h45
Jogo: Eu Conto.
Viva e Deixe Viver.

09h15 às 09h45
Brincadeira, diversão e sorteios.
Gamellito.

10h45 às 11h15
Jogo: Eu Conto.
Viva e Deixe Viver.

12h00 às 12h30
Brincadeira, diversão e sorteios.
Gamellito.
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 AO VIVO DURANTE TODO O EVENTO

FARMÁCIA
Operada pela Diabetic Center, nela você encontrará itens com valores e 

condições especiais durante o Diabetes On. Aproveite essa oportunidade e 
garanta insumos, medicamentos e muito mais. 

SALAS DE DEMONSTRAÇÃO
Nas salas de demonstração você vai conhecer diversos produtos e serviços. 
Acesse a sala desejada, converse, tire muitas dúvidas e fique por dentro das 

principais novidades para quem tem diabetes. 

SALA HERBACIN: 
Venha aprender uma automassagem para os pés e saber todas as informações 
e curiosidades sobre nossos hidratantes naturais, indicados para diabéticos.

SALA PAGUE MENOS: 
Nossos farmacêuticos do Clinic Farma Pague Menos estarão à sua disposição 
para tirar todas as suas dúvidas e dar dicas para viver bem com o Diabetes.

SALA WINSOCIAL: 
Lançamento Bem-Estar Diabetes! Conheça o seguro de vida que protege 
quem você ama e te ajuda a cuidar da diabetes! Entre na sala e GANHE a 
camisa Quem tem diabetes PODE! + cofre unicórnio! ;)

SALA MOMENTO DIABETES: 
Visite a sala da Revista Momento Diabetes, ganhe um exemplar digital e 
concorra a uma coleção com 24 edições, uma caneca e uma camiseta lindona!

SALA DIABÉTICA TIPO RUIM: 
Acesse a sala, ganhe um EBook com dicas inéditas sobre o diabetes, fique por dentro 
da PromoçOn DM+Fashion e saiba o que fazer para ganhar amostras do Cedraflon!

SALA GLIC: 
Bem-vind@s a nossa sala, conheça o maior aplicativo de diabetes do Brasil! 
Conte sua história e seja um d@s selecionad@s para gravar 
o @podsersaudavel com a gente!

GENTE COMO A GENTE
Este espaço é dedicado para você compartilhar a sua história com a gente. 

Saber quais foram seus maiores desafios e suas principais vitórias pode 
inspirar muita gente. Aperte o play e abra seu coração.
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